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SÕNA

PALVE

Jõulud on rõõmupühad, kuid rõõm võib 
tabada meid ootamatult. Peamine on 
olla siin valmis oma südames, kuna 
Jumal ei keela oma häid ande kellelegi 
meist. Näiteks kui otsime jõulurõõmu, 
jõulutunnet, siis võime otsimisest 
hoolimata pettuda, sest seda ei leia. 
Kuid ära heida meelt! Rõõm ja rahu 
võivad tabada sind ootamatult. Vahel 
piisab selleks üsna vähesest. Küsimus 
on selles, kas oled ise valmis olema 
tabatud. 

Rõõm jõululapse sünnist ei ole ootel 
ainult kuuses ja kingis. Tee lahti oma 
süda, isegi kui oled kurb!  
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Alates oktoobrist toimuvad jumalateenistused kuu 2. ja 4. 
pühapäeval! 

MÕTE

Vaata, ma 
kuulutan teile 
suurt rõõmu!

Kallis jõululaps Jeesus! 
Tule ja sünni iga 
inimese südames, sest 
Sinu sündimine toob 
rahu ja rõõmu! Aamen

Õnnistatud jõulupühi!



?RÕÕMUSTAGEM, SEST JEESUS ON TÕESTI 
SÜNDINUD!?

Jõulujutlus

Oskar Olvik

?Kui nüüd Jeesus oli sündinud kuningas Heroodese 
ajal, Juudamaal, Petlemma linnas, vaata siis saabusid 
kolm tähetarka Hommikumaalt, Jeruusalemma linna 
ning küsisid: ?Kus on see vastsündinud juutide 
kuningas? Sest me oleme näinud tema tähte taevas 
ja oleme tulnud teda kummardama?? Kui kuningas 
Heroodes sellest kuulda sai, ehmus ta väga ja kogu 
Jeruusalemm ühes temaga.? Mt. 2:1-2.

Head, sõbrad, kuulajad!

Rõõmustagem, sest Jeesus on tõesti sündinud! 
Praegusel jõuluajal võime selles kindlad olla nagu 
apostel Matteus meile alandlikult oma evangeeliumi 
alguses seda kinnitab. Ajal, mil Jeesus sündis, oli 
Juudamaa Rooma provintsi mõju all ja seda valitses 
Galilea nelivürst kuningas Heroodes Suur. Uurijad ei 
tea paraku kuningas Heroodese kohta kuigi palju. 
Need piskud andmed, mis temast teada on, annavad 
meile teada, et Jeesuse sündimise ajal oli ta rikkuselt 
teine mees riigis. Armastas luksust ja pidustusi. 
Heroodse kiituseks võib öelda siiski seda, et kuigi ta 
oli hea läbirääkija ja diplomaat, armastas ta rohkem 
võimu ja oli majanduslikus mõttes suhteliselt nõrk 
valitseja.

Jeesuse sünni ajal kubises aga Juudamaa 
kõikvõimalikest usulistest ning religioossetest 
organisatsioonidest. Riigi majandus oli vilets ja 
maksude korjamise eesmärgil korraldati 
rahvaloendus. Iisraellased kannatasid.

Head sõbrad, kujutagem endale hetkeks ette seda 
olukorda. Jeesus, kelle sündi oli prohvet Jesaja 
korduvalt oma raamatus ette kuulutanud, kui juutide 
ja inimkonna vabastajat, kuningat, sünnib lihtsas 
loomalaudas, mitte aga siidi ja sametisse mähituna 
kuningalossis! Esimesena tulevad teda tervitama 
tagasihoidlikud karjased ja levitavad uudist kõikjale.

Ja ometi lähevad hommikumaa targad, olles 
külastanud Jeruusalemma, teda lossist otsima, 
eeldusega, et uus kuningas peab sündima just seal. 
Ja kuidas valitseja Heroodes sellele uuele infole 
reageerib? Ta ehmub. Miks tema sellest uuest 
valitsejast midagi ei tea? Kas see uus kuningas tahab 
ta äkki troonilt kukutada? Just sellised küsimused 
hakkavad vaevama kuningat, kes võõrustab oma 
lossis hommikumaa tähetarku. Ta laseb targad enese 
ette kutsuda, et need talle täpselt selgitaksid, millal 
salapärane täht taevasse oli ilmunud ja kus laps pidi 
ilmale tulema. Heroodese nõuandjad ja kirjatundjad 
ütlevad valitsejale, et uus kuiningas, võitu, pidi 
kirjade järele sündima Petlemmas Juudamaal. 
Salakaval Heroodes teeb nüüd käigu, millest ükski 
inimene midagi halba esialgu arvata ei võiks. Aga 
seda ainult esialgu. Ta läkitab tähetargad teele 
käsuga: ?Minge ja otsige see laps üles ja kui te olete 
ta leidnud, siis tulge siia tagasi ja teatage mullegi, et 

Rõõm on väga harva seal, kust 
teda otsitakse.

Samuel Johnson

PIIBLIVÕTI

minagi võiksin minna teda kummardama!?

Head sõbrad, me teame kõik, kuidas see lugu 
nüüd edasi areneb. Hommikumaa targad 
järgivad tähte ja leiavad maja, kus asub laps. 
Seda mõistes, saavad tähetargad väga 
rõõmsaks. Nad lähevad majja ja kummardavad 
väikelapse ees, avades oma kingilaekad, kulla, 
viiruki ja mürriga. Olgu siinjuures mainitud, et 
lapsuke Jeesus on selleks ajaks umbes 1,5-2 
aasta vanune. Tema ema Maarja on kogu 
sündmusest väga hämmeldunud ja mõtleb 
hiljem kogu sündmusele oma südames. Saades 
inglitelt unes hoiatuse, ei pöördu targad aga 
enam Jeruusalemma kuningalossi vaid lähevad 
teist teed omale maale.

Head kuulajad, kogu selle südmuse valguses 
võime täna julgesti tõdeda, et Päästja ei 
sündinud ainult juutidele või roomlastele. Või 
kreeklastele. Jeesus sündis kogu inimkonna 
vabastajaks ja Võituks, keda me nüüd julgesti ja 
täies teadmises teenida ja armastada võime. 
Olgu see kõigile meile julgustuseks ja 
teadmiseks, Jumala ülisuures armus.

Me palvetame: Kõigeväeline Jumal, me täname 
Sind Sinu armu suuruse kaudu, kes Sa meile 
oma Poja oled saatnud, et me tema õpetusest 
oleme võinud osa saada. Me täname, et Jeesuse 
läbi, on meil kõigil võimalik teenida üht püha 
kristliku kogudust õpetuses, tões ning ning 
vaimus. Palun hoia meie maad ja rahvast! Kingi 
kaitsest ja armu, et me Sinusse uskujatena 
teeksime seda, mis tarvis ega mõtleks kahtepidi 
oma südames! Anna meile alandlikku meelt 
Sinu õpetuses olla ja püsida, hoida seda oma 
südames igal elu päeval. Seda kõike me palume. 
Aamen.

Olevistes. Jõulud. 1975.

KÜREENE KANEELIPUU ehk  
Cinnamoneum alexi on Idam aade 
ravim t aim ede hulka kuuluv 
kaneelipuu l i ik .

   Juba vanad egipt lased t egid kõike, 
et  välja selgit ada pikaealisuse 
paljuhoit ud saladus. In im ese eluiga 
pikendavat  see, kui t oit udes 
kasut ada väikeses koguses 
igapäevaselt  kaneeli, m il le vür t sikal 
m ek il uskusid nad olevat  
verevarust ust  parandava võim e.

   Küreene kaaneelipuu on 
t um erohelist e läik ivat e leht edega, 
igihaljas t aim . Er inevalt  t ?eiloni 
kaneelipuust  kasvab Küreene 
kaneelipuu kõrgem aks. Küreene 
kaneelipuu kodum aaks on Lähis-Ida, 
kuid veel er ist at akse Kam per i 
kaneelipuud, m il le kodum aaks 
peet akse Jaapanit  ja Hiinat . Vür t si ja 
m ait seainena kasut at akse siis 
kaneelipuult  saadavat  koor t . Kolm e 
kuni neljakordse kuivat am ise järel 
t öödeldakse kaneelikoor  õhem aks 
ning jahvat at akse. Võib olla üllat av, 
aga see koorest  saadav vür t s sisaldab 
t sellolooseid suhkruid, B ja C grupi 
vit am iine ja t sink i. Vür t sina 
kasut at akse just  üheaast ast elt  
võrset elt  lõigat ud koor t . Kaneeli l  on 
kuum ades jook ides ka soojendav 
efek t . Pikaealisust  seost at akse 
kaneeliga eelkõige kõrge niat si in i 
sisalduse t õt t u. Kaneeli t arvit am ine 
vür t sina on väga populaarne. Seda 
võib l isada näit eks jõulujook idesse.
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